
Owoce i warzywa

fruit = owoc

What's the name of that fruit?
Jak nazywa się ten owoc?

The fruit was soft and sweet.
Owoc był miękki i słodki.

fruit, fruits = owoce

She eats only vegetables and fruit.
Ona je tylko warzywa i owoce.

There was some fresh fruit on the table.
Na stole było trochę świeżych owoców.

Anna got a fruit basket at work.
Anna dostała kosz z owocami w pracy.

apple = jabłko

I'll just have an apple.
Po prostu zjem jabłko.

Eating an apple every day will help keep you healthy.
Jedzenie jednego jabłka dziennie pomoże ci pozostać zdrowym.

I like green apples the most.
Najbardziej lubię zielone jabłka.

pear = gruszka

Do you like pears?
Lubisz gruszki?

This pear tastes like an apple.
Ta gruszka smakuje jak jabłko.
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Are these pears domestic or imported?
Czy te gruszki są krajowe czy importowane?

orange = pomarańcza

Would you like some orange juice?
Masz ochotę na sok pomarańczowy?

She pointed to a net of oranges, asking the price.
Ona wskazała siatkę pomarańczy, pytając o cenę.

tangerine, mandarin = mandarynka

Would you like a tangerine?
Masz ochotę na mandarynkę?

I prefer tangerines to oranges, they're sweeter.
Wolę mandarynki od pomarańczy, są słodsze.

I'll buy two kilograms of tangerines.
Kupię dwa kilogramy mandarynek.

grapefruit = grejpfrut

I love grapefruits - I eat them every day!
Kocham grejpfruty - jem je codziennie!

Grapefruits are too bitter for my taste.
Grejpfruty są za gorzkie jak na mój gust.

This grapefruit is juicy.
Ten grejpfrut jest soczysty.

kiwi fruit = kiwi

Kiwi fruit have a lot of vitamin C.
Kiwi mają dużo witaminy C.



Where can I find kiwi fruit in winter?
Gdzie mogę znaleźć kiwi zimą?

lemon = cytryna

Do we have any lemon juice?
Czy mamy sok z cytryny?

He put a slice of lemon in his tea.
On wrzucił do herbaty plasterek cytryny.

grapes = winogrona

He handed her a glass of grape juice.
On podał jej szklankę soku winogronowego.

Do you want green or red grapes?
Chcesz zielone czy czerwone winogrona?

You dropped one grape on the floor.
Upuściłeś jedno winogrono na podłogę.

nectarine = nektaryna

Ask Maria to bring a few nectarines.
Poproś Marię, żeby przyniosła kilka nektaryn.

Nectarines look like peaches, but have smoother skin.
Nektaryny wyglądają jak brzoskwinie, ale mają gładszą skórkę.

peach = brzoskwinia

She added some peaches to the salad.
Ona dodała kilka brzoskwiń do sałatki.

There is a peach tree in my garden.
W moim ogrodzie jest drzewo brzoskwiniowe.



I don't have enough peaches for a pie.
Nie mam wystarczająco brzoskwiń na placek.

melon = melon

This store sells good melons.
W tym sklepie sprzedają dobre melony.

My foot swelled up like a melon.
Moja stopa spuchła jak melon.

watermelon = arbuz

I feel like having a slice of a watermelon.
Mam ochotę na kawałek arbuza.

Watermelons contain a lot of water.
Arbuzy zawierają dużo wody.

banana = banan

I'll eat a toast and a banana for breakfast.
Zjem tosta i banana na śniadanie.

These bananas are very ripe.
Te banany są bardzo dojrzałe.

My mum makes good banana shakes.
Moja mama robi dobre koktajle bananowe.

a bunch of bananas = kiść bananów

Next to it lay a big bunch of bananas and a bowl of oranges.
Obok leżała kiść bananów i miska pomarańczy.

Will you get me a bunch of bananas when you go shopping?
Kupisz mi kiść bananów, kiedy będziesz na zakupach?



pineapple = ananas

Oranges and pineapples are similar in taste.
Pomarańcze i ananasy są podobne w smaku.

Could you cut up the pineapple?
Czy mógłbyś pokroić ananasa?

This pineapple is very big.
Ten ananas jest bardzo duży.

plum = śliwka

Plums are usually purple.
Śliwki są zazwyczaj fioletowe.

Do you like plums?
Lubisz śliwki?

strawberry = truskawka

My neighbour grows his own strawberries.
Mój sąsiad uprawia własne truskawki.

It's a good season for strawberries.
To jest dobry sezon na truskawki.

wild strawberry, woodland strawberry = poziomka

Wild strawberries are tiny.
Poziomki są bardzo małe.

She grows wild strawberries in her garden.
Ona uprawia poziomki w ogrodzie.

I used to go wild strawberry picking with my grandma when I was little.
Kiedy byłem mały, chodziłem z babcią zbierać poziomki.



raspberry = malina

Pour some raspberry syrup into your tea.
Wlej trochę syropu malinowego do herbaty.

There's some raspberry ice cream in the freezer.
W zamrażalniku jest trochę lodów malinowych.

sour cherry, cherry (plural: cherries) = wiśnia (owoc lub drzewo z rodzaju śliwowatych)

She took out a box of chocolate covered cherries.
Ona wyjęła pudełko wiśni w czekoladzie.

One more piece of cherry cheesecake, please.
Jeszcze jeden kawałek wiśniowego sernika, proszę.

wild cherry, cherry (plural: cherries) = czereśnia (owoc lub drzewo z rodzaju śliwowatych)

These wild cherries are quite sour.
Te czereśnie są dosyć kwaśne.

Did you leave any wild cherries for me?
Czy zostawiłeś jakieś czereśnie dla mnie?

nut = orzech

She can't eat nuts - she's allergic to them.
Ona nie może jeść orzechów - ma na nie alergię.

He picked up a nut and cracked it.
On wziął do ręki orzecha i rozłupał go.



peanut = orzech ziemny

He spread some peanut butter on the toast.
On posmarował tosta masłem orzechowym.

She fed peanuts to the squirrel.
Ona karmiła wiewiórkę orzechami ziemnymi.

He brought a bag of peanuts to the game.
On przyniósł torebkę orzeszków ziemnych na mecz.

walnut = orzech włoski

He gave me a handful of walnuts.
On dał mi garść orzechów włoskich.

coconut = kokos

He bought two coconuts.
On kupił dwa kokosy.

tomato (plural: tomatoes) = pomidor

We haven't enough tomatoes to make spaghetti.
Nie mamy wystarczająco dużo pomidorów, żeby zrobić spaghetti.

She cut the tomato in half.
Ona przecięła pomidora na pół.

(BrE) pepper, (AmE) bell pepper = papryka

I can't decide whether I should use yellow or red pepper in this dish.
Nie mogę zdecydować czy powinienem użyć żółtej czy czerwonej papryki w tej potrawie.



Add bell pepper and cook for 10 minutes.
Dodaj paprykę i gotuj przez 10 minut.

vegetable = warzywo

A good diet should include plenty of vegetables.
Dobra dieta powinna zawierać dużo warzyw.

She's a vegetarian and eats only vegetables.
Ona jest wegetarianką i je tylko warzywa.

Would you like some vegetable soup?
Chciałbyś trochę zupy warzywnej?

potato (plural: potatoes) = ziemniak

The potatoes should be ready in about fifteen minutes.
Ziemniaki powinny być gotowe za około piętnaście minut.

I always add butter and sour cream to my baked potatoes.
Zawsze dodaję masło i kwaśną śmietanę do moich pieczonych ziemniaków.

It's the third time this week we're eating a potato casserole.
To trzeci raz w tym tygodniu jak jemy zapiekankę ziemniaczaną.

cucumber = ogórek

Cucumbers are low in calories.
Ogórki mają mało kalorii.

She put cucumber slices over her eyes.
Ona położyła na oczach plasterki ogórka.

(BrE) sweetcorn, (AmE) corn = kukurydza

She added some sweetcorn to the salad.
Ona dodała trochę kukurydzy do sałatki.



onion = cebula

I always cry when I'm cutting onions.
Zawsze płaczę, kiedy kroję cebulę.

Onions have a very strong flavour.
Cebula ma bardzo intensywny smak.

A pound of onions, please.
Poproszę funta cebuli.

carrot = marchewka

Rabbits eat carrots.
Króliki jedzą marchewki.

We bought a kilo of carrots.
Kupiliśmy kilogram marchewki.

(BrE) beetroot, (AmE) beet = burak

I stained my shirt with beetroot juice.
Poplamiłem bluzkę sokiem z buraków.

lettuce = sałata

She made a sandwich with lettuce and tomatoes.
Ona zrobiła kanapkę z sałatą i pomidorem.

Rinse the lettuce under running water.
Wypłucz sałatę pod bieżącą wodą.

I made a salad with lettuce and olives.
Zrobiłem sałatkę z sałaty i oliwek.



cabbage = kapusta

Don't overcook the cabbage.
Nie rozgotuj kapusty.

I bought some red and white cabbage.
Kupiłem trochę czerwonej i białej kapusty.

cauliflower = kalafior

Cauliflower is a strange looking vegetable.
Kalafior to dziwnie wyglądające warzywo.

Cauliflower is rich in fibre.
Kalafior jest bogaty w błonnik.

Cook the cauliflower before putting butter on it.
Ugotuj kalafior przed nałożeniem na niego masła.

pea = groszek, groch

My children like raw peas.
Moje dzieci lubią surowy groszek.

I need a can of green peas for this recipe.
Potrzebuję puszki zielonego groszku do tego przepisu.
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